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Mapa del año de Prekínder 3: 36 semanas, 9
unidades
Cada unidad tiene 4 semanas. La semana 4 de cada unidad es de repaso y de mostrar lo aprendido. Unos 10 a 15
minutos de mesa al día, en bloques cortos de 5 a 10 minutos, más una lectura en voz alta, una canción y mucho
juego.

Unidad Semanas Hablar y letras Matemáticas Explorar Hecho

Unidad 1: Yo y mi familia 1 a 4 Mi nombre, la familia,
las emociones

Contar hasta 3 Mi cuerpo y mis sentidos

Unidad 2: Amigos y
emociones

5 a 8 Jugar juntos, a Colores: nombrar y
combinar

Caras y emociones

Unidad 3: Mi salud 9 a 12 Palabras del cuerpo, e Contar hasta 5 Lavarse las manos, la
comida, el sueño

Unidad 4: La casa y
quienes ayudan

13 a 16 Palabras de la casa, i Grande y pequeño,
largo y corto

Herramientas de la casa

Unidad 5: Los animales 17 a 20 Palabras de animales,
o

Clasificar por color o
por tipo

Dónde viven y qué
comen los animales

Unidad 6: Plantas y
comida

21 a 24 Palabras del jardín, u Círculo, cuadrado,
triángulo

Semillas y crecimiento

Unidad 7: El cielo y el
tiempo

25 a 28 Palabras del tiempo, m Dentro, encima, debajo,
al lado

Sol, nubes, lluvia, día y
noche

Unidad 8: Agua, arena y
cosas que se mueven

29 a 32 Palabras que se
mueven, p

Patrones AB Flota o se hunde,
empujar y jalar

Unidad 9: Mira cuánto he
crecido

33 a 36 Crecer, s, mi nombre Repaso: contar hasta 5,
más y menos

Crecer y cambiar

Gratis en uponlylearning.com/es/prekinder/3-anos.html. Sin límites, sin tarjeta y sin anuncios. Solo se necesita una
cuenta gratis de adulto para descargar los PDF.
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Más de UpOnly Learning
Prekínder 3 gratis ahora, y Prekínder 4 gratis el año siguiente.

Prekínder 3 gratis, semana a semana

Planes para el adulto, páginas para imprimir, tarjetas de actividades y canciones originales, de 3 a 4 años. Gratis,
sin límites y sin anuncios.

Prekínder 4 gratis para el año siguiente

Letras y sonidos, escribir el propio nombre, contar hasta 20, figuras y patrones, de 4 a 5 años, semana a semana.

Guía de desarrollo infantil

Indicadores del desarrollo, sueño y conducta de 3 a 5 años, y cuándo hablar con el pediatra.

Recursos gratis

Lecciones, muestras y guías gratis para familias, maestros, tutores y familias que educan en casa.

Membresía desde kínder

Lecciones en pantalla, práctica e informes de progreso de kínder a 8.º grado. Mes a mes. Cancele cuando quiera.

“Todo estudiante merece lo que quiero para mis propios hijos: lecciones claras, paso
a paso.”
Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com/es/prekinder.html
Escanee para abrir esta semana en línea y ver todas las semanas de Prekínder 3
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