UPONLY LEARNING - PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36

UNIDAD 1: YO Y MI FAMILIA

Prekinder 3, semana 4: repaso y muéstrame

Esta es una semana de repaso, sin nada nuevo. Su estudiante juega a recordar su nombre, la familia, las emociones y contar

hasta 3. Use la pagina de notas para ver qué practicar después.

[
Preparacion de 5 minutos

opcién sin materiales.

L

La semana de un vistazo

Dia Enfoque

Lunes Hablar y escuchar
Martes Matemaéticas
Miércoles Explorar

Jueves Crear y moverse
Viernes Cuento y repaso

Todos los Leer en voz alta, cantar, jugar
dias afuera
Contenido

Para imprimir: ;Quién es y como esta?

e Tenga a mano la tira con el nombre de la semana 1.
e Retina 3 juguetes demasiado grandes para caber en la boca y un espejo.
o Imprima las paginas 2 a 5, o no imprima y use las opciones sin materiales.

Piezas

Pagina: ¢Quién es y cdmo esta?, Tarjeta: Busca tu letra

Materiales de casa: Papel, crayones, 3 juguetes, la tira con el nombre, un espejo. ¢ No tiene materiales? Cada tarjeta tiene una

Pégina: Cuenta y colorea hasta 3, Tarjeta: Cuenta juguetes

Pégina: Sefiala y nombra, Tarjeta: Adivina la emocién

Pagina: Me dibujo, Tarjeta: Baila y congélate

Cancion de la semana, Pégina de notas para el adulto

Lean juntos cualquier libro ilustrado, canten la cancién de la semana y pregunte

como se siente su estudiante.

Para imprimir: Cuenta y colorea hasta 3

Para imprimir: Sefiala y nombra

Para imprimir: Me dibujo

Tarjetas de actividades

Cancién de la semana y notas para el adulto
Maés de UpOnly Learning

© o Ul A WN

r
Seguridad

clasificacion con objetos reales.

e Use objetos demasiado grandes para caber en la boca de su
estudiante, y quédese cerca durante cualquier conteo o

todo el tiempo, aunque sea en una tina pequefia.
e Un adulto se encarga de todo lo caliente o con filo, de los

la boca.

adulto al lado.

o Frijoles secos y semillas solo con un adulto mirando de
cerca, y nunca con un estudiante que todavia se lleva cosas a

e Juego con agua solo con un adulto al alcance de la mano e No hacen falta tijeras: rompan el papel con las manos. Si
usa tijeras, que sean tijeras de seguridad infantiles y con un

cuchillos y de las piedras u objetos pesados. o Elija crayones, marcadores y pinturas indicados para

estudiantes pequefios (busque el sello AP).
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36 ¢{QUIEN ES Y COMO ESTA?

¢Quién es y como esta?

Diga: "¢Quién es? ;Cémo se siente?" Su estudiante nombra a cada persona y cada emocién, y luego colorea los

dibujos.

mama bebé

feliz triste
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36 CUENTA Y COLOREA HASTA 3

Cuenta y colorea hasta 3

Diga: "Cuenta cada fila. Colorea un punto por cada uno." Su estudiante cuenta cada fila, tocando cada dibujo, y

colorea esa cantidad de puntos.
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36 SENALA Y NOMBRA

Senala y nhombra

[ Diga: "Muéstrame la mano. Muéstrame el pie." Su estudiante sefiala cada parte del cuerpo y dice la palabra.

cabeza

panza
mano

rodilla

_______________________________________________________________________________________________________________________________________
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36 ME DIBUJO

Me dibujo

Diga: "Dibtijate. ¢ Dénde esta tu cabeza?" Su estudiante se dibuja como quiera. Cualquier dibujo vale.

( )

Sin materiales. ; No tiene impresora? Recuéstense en el piso y repase con el dedo el contorno de la mano de su

estudiante.
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36 TARJETAS DE ACTIVIDADES (RECORTE POR LA LINEA)
( )
Busca tu letra
Tiempo: 5 minutos - Necesita: La tira con el nombre, unos libros
1. Muestre la tira con el nombre.
2. Busquen la primera letra del nombre en la portada de un libro.
3. Cada vez que su estudiante la encuentre, celebren.
Mas facil: Miren solo la tira con el nombre. Siguiente paso: Busquen la letra también en cajas
de cereal.
Diga esto: "Esa letra estd en tu nombre."
Sin materiales: Sefiale la letra en cualquier texto que vean.
Desarrolla: Lenguaje: mi hombre - Quédese cerca y mantenga los objetos pequefios lejos de la
boca.
\. J
-------------------------------- rECGrtTe;qu--------------------------------
( )
Cuenta juguetes
Tiempo: 5 minutos - Necesita: 3 juguetes y una caja
1. Su estudiante pone los juguetes en la caja uno a la vez.
2. Cuenten juntos cada vez que entra uno.
3. Pregunte "¢Cuantos hay en la caja?"
Mas facil: Usen 2 juguetes. Siguiente paso: Pida a su estudiante que le dé exactamente 2.
Diga esto: "Dame dos. Uno, dos. Gracias."
Sin materiales: Cuenten escalones hasta 3.
Desarrolla: Matematicas: contar - Quédese cerca y mantenga los objetos pequeiios lejos de la
boca.
. J
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UPONLY LEARNING -

PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36

TARJETAS DE ACTIVIDADES (RECORTE POR LA LINEA)

( )
Adivina la emocion
Tiempo: 5 minutos - Necesita: Un espejo (opcional)
@ 1. Usted pone una cara.
2. Su estudiante dice la emocion.
3. Cambien.
Mas facil: Dé dos opciones: "¢Feliz o triste?" Siguiente paso: Pregunte ";Qué te hace sentir
asi?"
Diga esto: "Veo una cara triste. ¢ Qué pas6?"
Sin materiales: No necesita nada.
Desarrolla: Socioemocional: palabras de emociones - Quédese cerca y mantenga los objetos
pequeiios lejos de la boca.
\. J
-------------------------------- rEcGrtTe;qu--------------------------------
( )
Baila y congélate
Tiempo: 5 minutos - Necesita: Musica o su voz
— 1. Bailen mientras suena la musica.
T e 2. Cuando pare, quédense quietos como estatuas.
3. Empiecen otra vez.
Mas facil: Bailen tomados de la mano. Siguiente paso: Congélense con forma feliz o forma
triste.
Diga esto: "Estatua. Qué bien te quedas quieto."
Sin materiales: Canten y dejen de cantar en vez de usar musica.
Desarrolla: Fisico: motricidad gruesa - Quédese cerca y mantenga los objetos pequefios lejos de la
boca.
\_ J
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 3 - SEMANA 4 DE 36 CANCION Y NOTAS PARA EL ADULTO

Cancion de la semana: Mirame
4 )
Mirame, mirame,

Ya sé contar hasta tres.
Uno, dos y tres,
Mirame otra vez.

Movimientos: Levanten un dedo por cada nimero. Después, pruebe: Aplaudan 3 veces y luego
zapateen 3 veces.
Letra original de UpOnly Learning, digala o cantela con cualquier ritmo

1\ J

Notas para el adulto: {qué vio esta semana?

No es una prueba. Marque lo que not6 y practique lo demas la préxima semana. Guarde esta pagina; es para usted.

Vi que mi estudiante... Lo vi Todavia
no

Encuentra la primera letra de su nombre D D

Le da 2 o 3 juguetes cuando se los pide D D

Nombra una emocién al ver una cara D D

Se queda quieto cuando para la musica D D

Siguiente: semana 5 de 36. Si algo le preocupa del desarrollo de su estudiante, hable con su pediatra.
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Mas de UpOnly Learning

Prekinder 3 gratis ahora, y Prekinder 4 gratis el afo siguiente.

sin limites y sin anuncios.

Prekinder 4 gratis para el ano siguiente

Prekinder 3 gratis, semana a semana
e Planes para el adulto, paginas para imprimir, tarjetas de actividades y canciones originales, de 3 a 4 afios. Gratis,
@ Letras y sonidos, escribir el propio nombre, contar hasta 20, figuras y patrones, de 4 a 5 afios, semana a semana.

Guia de desarrollo infantil

Indicadores del desarrollo, suefio y conducta de 3 a 5 afios, y cuando hablar con el pediatra.

- Recursos gratis
Lecciones, muestras y guias gratis para familias, maestros, tutores y familias que educan en casa.

Membresia desde kinder

Lecciones en pantalla, practica e informes de progreso de kinder a 8.° grado. Mes a mes. Cancele cuando quiera.

©

“Todo estudiante merece lo que quiero para mis propios hijos: lecciones claras, paso
! a paso.”

-
\ Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com/es/prekinder.html

Escanee para abrir esta semana en linea y ver todas las semanas de Prekinder 3
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