UPONLY LEARNING -

PREKINDER 4 - SEMANA 3 DE 36

UNIDAD 1: YO Y MI FAMILIA

Prekinder 4, semana 3: la letra a y cuantos hay

Esta semana su estudiante escuchard el sonido de la a, como en abeja y arbol, y respondera ";cuantos hay?" después de

contar hasta 5 cosas. Cada actividad dura unos 10 minutos. Imprima las paginas o hagalas con cosas que ya tiene en casa.

[
Preparacion de 5 minutos

opcién sin materiales.

L

La semana de un vistazo

Dia Enfoque
Lunes Letraa
Martes Matemaéticas
Miércoles Explorar
Jueves Crear y moverse
Viernes Cuento y repaso
Todos los Leer en voz alta, cantar, jugar
dias afuera
Contenido

Para imprimir: Letra a

e Escriba una A grande y una a pequefia en una hoja de papel.
o Retina 5 bloques o carritos de juguete y un tazon.
o Imprima las paginas 2 a 5, o no imprima y use las opciones sin materiales.

Piezas
Pagina: Letra a, Tarjeta: Abeja o arbol
Pégina: ¢ Cuantos hay?, Tarjeta: Cuenta bloques

Tarjeta: Hablemos de mi familia

Pagina: Repasa el zigzag, Tarjeta: Marcha de las abejas

Cancion de la semana, Pégina de notas para el adulto

Materiales de casa: Papel, crayones, 5 bloques o carritos de juguete y un tazon. ;| No tiene materiales? Cada tarjeta tiene una

Lean juntos cualquier libro ilustrado, canten la cancién de la semana y pregunte

como se siente su estudiante.

Para imprimir: ;Cuantos hay?

Para imprimir: Mi familia

Para imprimir: Repasa el zigzag

Tarjetas de actividades
Cancién de la semana y notas para el adulto
Maés de UpOnly Learning
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Seguridad

reales.

o Elija crayones, marcadores y pinturas indicados para estudiantes pequefios (busque el sello AP).
o Los adultos se encargan de todo lo que esté caliente o tenga filo.
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e Use objetos demasiado grandes para caber en la boca de su estudiante, y quédese cerca durante cualquier conteo con objetos

¢ Solo tijeras infantiles de punta redonda, siempre con un adulto mirando. Al pasar las tijeras, ofrezca primero el mango.
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Letra a

Diga: "La a suena aaa, con la boca bien abierta. Escucha: abeja, arbol, avién." Su estudiante repasa la A maytscula

y la a mintscula, y luego colorea los dibujos que empiezan con a.
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 4 - SEMANA 3 DE 36 ¢(CUANTOS HAY?

¢Cuantos hay?

[ Diga: "Cuéntalos. ¢Cuantos hay?" Su estudiante cuenta cada grupo y luego colorea la misma cantidad de puntos.
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Mi familia

Diga: "¢Quiénes son de nuestra familia? Sefiala y cuéntame." Su estudiante sefiala cada dibujo, dice a quién le

recuerda y lo colorea.
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Repasa el zigzag

Diga: "Arriba y abajo, como una montafia. Empieza en el punto verde." Su estudiante repasa cada zigzag de

izquierda a derecha.
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UPONLY LEARNING -

PREKINDER 4 - SEMANA 3 DE 36 TARJETAS DE ACTIVIDADES (RECORTE POR LA LINEA)

-

Abeja o arbol

Tiempo: 10 minutos - Necesita: Nada
1. Digan juntos "a, a, abeja" y "a, a, arbol".
2. Diga una palabra. Si empieza con el sonido de la a, su estudiante se pone de pie.
3. Prueben: abeja, pelota, arbol, gato, avion.

Mas facil: Usen solo abeja y pelota. Siguiente paso: Su estudiante le dice a usted una palabra
con a.

Diga esto: "Arbol empieza con a. Ponte de pie."
Sin materiales: No necesita nada.

Desarrolla: Lectoescritura: conciencia fonolégica - Quédese cerca y mantenga los objetos
pequeiios lejos de la boca.

~

recorte aqui

Cuenta bloques
Tiempo: 5 minutos - Necesita: 5 bloques o carritos de juguete y un tazén

1. Ponga algunos bloques en el tazén, hasta 5.
2. Su estudiante los saca uno por uno y los cuenta.
3. Pregunte: "¢Cuantos hay?" El Gltimo niimero es la respuesta.

Mas facil: Usen hasta 3. Siguiente paso: Su estudiante pone 4 en el tazén para usted.
Diga esto: "Uno, dos, tres, cuatro. Cuatro bloques."

Sin materiales: Cuenten los pasos de la puerta a la mesa.

Desarrolla: Matematicas: conteo y cardinalidad - Quédese cerca y mantenga los objetos pequeiios
lejos de la boca.
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UPONLY LEARNING - PREKINDER 4 - SEMANA 3 DE 36 TARJETAS DE ACTIVIDADES (RECORTE POR LA LINEA)

-

<&

~
Hablemos de mi familia
Tiempo: 10 minutos - Necesita: Fotos de la familia (opcional)

1. Nombren a las personas que viven con su estudiante.
2. Cuéntenlas juntos.
3. Su estudiante dice una cosa que le gusta a cada persona.

Mas facil: Nombren a 2 personas. Siguiente paso: Dibujen a la familia y cuenten a las
personas.

Diga esto: ";Quién te lee un cuento en la noche?"

Sin materiales: Hablen de la familia sin fotos.

Desarrolla: Socioemocional: identidad y sentido de pertenencia - Quédese cerca y mantenga los
objetos pequeiios lejos de la boca.

recorte aqui

Marcha de las abejas
Tiempo: 5 minutos - Necesita: Espacio para moverse

1. Marchen en fila como abejas que zumban.
2. Cuenten los pasos en voz alta hasta 5 y paren.
3. Den la vuelta y marchen de regreso.

Mas facil: Marchen y paren sin contar. Siguiente paso: Marchen 10 pasos.
Diga esto: "Las abejas marchan: uno, dos, tres, cuatro, cinco, alto."

Sin materiales: Solo necesitan espacio.

Desarrolla: Desarrollo fisico: motricidad gruesa - Quédese cerca y mantenga los objetos pequenos
lejos de la boca.
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Cancion de la semana: Abeja y arbol

4 )
Abeja, arbol, a, a, a,

abro la boca y suena ya.
Avion que vuela sobre el mar,
la a me gusta pronunciar.

Movimientos: Abran bien la boca en cada "a". Después, pruebe: Cuenten cuantas veces cantan
mn

d.

Letra original de UpOnly Learning: digala o cantela con el ritmo que quiera

1\ J

Notas para el adulto: {qué vio esta semana?

No es una prueba. Marque lo que not6 y practique lo demas la préxima semana. Guarde esta pagina; es para usted.

Vi que mi estudiante... Lo vi Todavia
no

Dice el sonido de la a D D

Encuentra la a en una pagina D D

Responde "¢ cuadntos hay?" después de contar hasta 5 D D

Nombra a las personas de su familia D D

Siguiente: semana 4 de 36. Si algo le preocupa del desarrollo de su estudiante, hable con su pediatra.
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Mas de UpOnly Learning

Prekinder gratis ahora y un camino claro hacia kinder.

Prekinder 4 gratis, semana a semana
Planes para el adulto, paginas para imprimir, tarjetas de actividades y canciones originales, de 4 a 5 afios. Gratis,

sin limites y sin anuncios.

Lista gratis de preparacion para kinder
Una revision tranquila de las habilidades que muchos estudiantes tienen a los 5 afios, con lo que conviene practicar
después.

Preparacion para kinder: Matematicas y Lectoescritura
Dos cuadernos de verano para imprimir, de 8 unidades cortas cada uno: contar, figuras y patrones; letras, sonidos y
rimas.

Recursos gratis

Lecciones, muestras y guias gratis para familias, maestros, tutores y familias que educan en casa.

Membresia desde kinder

Lecciones en pantalla, practica e informes de progreso de kinder a 8.° grado. Mes a mes. Cancele cuando quiera.

¢ “Todo estudiante merece lo que quiero para mis propios hijos: lecciones claras, paso
{ a paso.”

-
\ Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com/es/prekinder.html

Escanee para abrir esta semana en linea y ver todas las semanas de prekinder
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