
U P O N LY L E A R N I N G  ·  G E O G R A F I A E  C U LT U R A Nome Data

Mapa-múndi: identifique os 7 continentes e os 5
oceanos

Para o estudante: escreva o nome de cada continente ao lado do número dele e o nome de cada oceano
ao lado da letra dele. Use o banco de palavras. Depois, pinte cada continente de uma cor diferente.

1

2

3

4

5

6

7

A

B

C

D

E

Banco de palavras África América do Norte América do Sul Antártida Ásia Europa

Oceania Oceano Ártico Oceano Atlântico Oceano Austral (Antártico) Oceano Índico

Oceano Pacífico

Continentes

1

2

3

4

5

6

7

Oceanos

A

B

C

D

E

Litorais simplificados. A linha tracejada é uma fronteira comum entre a Europa e a Ásia. A Oceania é a Austrália e as ilhas do
Pacífico ao redor dela.
Fonte: NOAA National Ocean Service, How many oceans are there? (oceanservice.noaa.gov/facts/howmanyoceans.html).
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Gabarito: os 7 continentes e os 5 oceanos
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Litorais simplificados. A linha tracejada é uma fronteira comum entre a Europa e a Ásia. A Oceania é a Austrália e as ilhas do
Pacífico ao redor dela.
Fonte: NOAA National Ocean Service, How many oceans are there? (oceanservice.noaa.gov/facts/howmanyoceans.html).
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