UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 25 DE 36 UNIDADE 7: O CEU E O TEMPO

Pré-escola 3 anos, semana 25: palavras do
tempo, dentro e em cima

Nesta semana, o seu estudante vai dizer como esta o tempo, brincar de dentro e em cima e procurar o sol e a sombra. Cada
atividade leva uns 5 a 10 minutos. Vocé pode imprimir as paginas ou fazer com coisas que ja tem em casa.

[
Preparacao de 5 minutos
e Separe uma caixa e alguns brinquedos grandes demais para caber na boca.
e Olhem pela janela juntos toda manha.
e Imprima as paginas 2 a 5, ou ndo imprima e use as opgdes sem materiais.

Materiais de casa: Papel, giz de cera, uma caixa, alguns brinquedos, protetor solar e um chapéu para sair. Sem materiais? Cada

cartdo tem uma opgao sem materiais.

L

A semana hum relance

Dia Foco Partes
Segunda Falar e ouvir Como esta o tempo? (pagina), Janela do tempo (cartdo)
Terca Matematica Dentro da caixa (pagina), Dentro ou em cima? (cartdo)
Quarta Explorar Sol e sombra (pagina), Passeio de sol e sombra (cartdo)
Quinta Criar e se movimentar Linhas do vento (pagina), Dia de vento (cartdo)
Sexta Historia e revisao Misica da semana, Pagina de anotagGes para o adulto
Todos os Ler em voz alta, cantar, Leiam juntos qualquer livro ilustrado, cantem a musica da semana e pergunte como
dias brincar 14 fora o seu estudante esta se sentindo.
Sumario
Para imprimir: Como esta o tempo? 2
Para imprimir: Dentro da caixa 3
Para imprimir: Sol e sombra 4
Para imprimir: Linhas do vento 5
Cartoes de atividades 6
Misica da semana e notas para o adulto 8
Mais da UpOnly Learning 9
r
Seguranca
e Use objetos grandes demais para caber na boca do seu o Feijoes secos e sementes s6 com um adulto olhando de
estudante, e fique por perto em qualquer contagem ou perto, e nunca com um estudante que ainda leva coisas a
separacdo com objetos de verdade. boca.
e Brincadeira com 4gua s6 com um adulto ao alcance do e Ndo precisa de tesoura: rasguem o papel com as maos. Se
brago o tempo todo, mesmo numa bacia pequena. usar tesoura, que seja uma tesoura infantil sem ponta, com
e Um adulto cuida de tudo o que é quente ou cortante, das um adulto do lado.
facas e das pedras ou objetos pesados. e Escolha giz de cera, canetinhas e tintas indicados para
estudantes pequenos (procure o selo AP).
\
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PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 25 DE 36

COMO ESTA O TEMPO?

Como esta o tempo?

Diga: "Est4 ensolarado? Nublado? Chovendo?" O seu estudante aponta cada desenho e diz com vocé a palavra do

tempo.

ensolarado

(

nublado

\
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chuvoso

com vento
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 25 DE 36 DENTRO DA CAIXA

Dentro da caixa

Diga: "Desenhe uma bola dentro da caixa. Agora desenhe um sol em cima." O seu estudante desenha algo dentro do
quadro e depois algo em cima.
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- PRE-ESCOLA 3 ANOS -

SEMANA 25 DE 36

SOL E SOMBRA

Sol e sombra

Diga: "Onde tem sol? Onde tem sombra?" O seu estudante aponta o sol, a sombra e o chapéu, e vocés conversam

sobre como ficar fresquinho.

(

\
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 25 DE 36 LINHAS DO VENTO

Linhas do vento

Diga: "Sopre como o vento. Comece no ponto verde." O seu estudante cobre cada linha ondulada da esquerda para

a direita.

UpOnly Learning - Pré-escola 3 anos - Semana 25 - Pagina 5 de 9



UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 25 DE 36 CARTOES DE ATIVIDADES (RECORTE NA LINHA)

4 )
Janela do tempo
Tempo: 5 minutos - Vocé precisa de: Uma janela

1. Olhem 14 fora juntos.
2. Pergunte "Como esta o tempo?"
3. O seu estudante diz ou mostra.

Mais facil: Dé duas opcdes. Proximo passo: Pergunte "O que a gente veste?"
Diga isto: "Esta sol. Precisamos de chapéu.”

Sem materiais: Conversem sobre o tempo de ontem.

Desenvolve: Linguagem: vocabulario - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe da boca.

recorte aqui

Dentro ou em cima?
Tempo: 5 minutos - Vocé precisa de: Uma caixa e um brinquedo

1. Ponha o brinquedo dentro da caixa e diga "dentro".
2. Ponha em cima da caixa e diga "em cima".
3. O seu estudante mexe o brinquedo quando vocé fala a palavra.

Mais facil: Usem sé "dentro". Préoximo passo: Acrescentem "embaixo" e "ao lado".
Diga isto: "Dentro da caixa. Agora em cima da caixa."
Sem materiais: Usem um copo e uma colher.

Desenvolve: Matematica: palavras de posicdo - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe da
boca.
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 25 DE 36 CARTOES DE ATIVIDADES (RECORTE NA LINHA)

e N
Passeio de sol e sombra

Tempo: 10 minutos - Vocé precisa de: Protetor solar, um chapéu, dgua

1. Saiam para andar juntos.

2. Fiquem no sol e depois na sombra.
3. Conversem sobre calor e fresquinho.

Mais facil: Fiquem perto da porta. Préximo passo: Procurem a sua sombra.
Diga isto: "A sombra é fresquinha."

Sem materiais: Olhem o sol e a sombra pela janela.

Desenvolve: Ciéncias: sol e sombra - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe da boca.

recorte aqui

Dia de vento
Tempo: 5 minutos - Vocé precisa de: Um lenco ou um lengo de papel

— 1. Segure o lengo no alto.
2. O seu estudante sopra.
3. Balancem como o vento.

Mais facil: Balancem juntos. Préximo passo: Soprem de leve e depois forte.
Diga isto: "Fiuuu. Que vento forte."

Sem materiais: Balancem os bracos como arvores no vento.

Desenvolve: Fisico: coordenacao motora grossa - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe
da boca.
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 25 DE 36 MUSICA E NOTAS PARA O ADULTO

Musica da semana: Como esta o tempo?

4 )
Como estd o tempo, como esta o tempo,

Como esta o tempo hoje aqui?
Sol ou nuvem, chuva ou vento,
Vamos olhar e brincar, sim.

Gestos: Apontem a janela. Depois, experimente: Cantem toda manha nesta semana.

Letra original da UpOnly Learning, fale ou cante em qualquer ritmo

1\ J

Notas para o adulto: o que vocé viu esta semana?

Nao é uma prova. Marque o que vocé notou e pratique o resto na proxima semana. Guarde esta pagina; ela é sua.

Vi o meu estudante... Javi Ainda
nao

O
O
O
O

Proxima: semana 26 de 36. Se algo preocupa vocé no desenvolvimento do seu estudante, converse com o pediatra.

Diz 2 palavras do tempo

Pde um brinquedo dentro e em cima de uma caixa

Acha sol e sombra

0000

Sopra um lenco
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Mais da UpOnly Learning

Pré-escola 3 anos grétis agora, e a de 4 anos gratis no ano seguinte.

.

Pré-escola 3 anos gratis, semana a semana
Planos para o adulto, paginas para imprimir, cartdes de atividades e musicas originais, de 3 a 4 anos. Gratis, sem

limites e sem anuncios.

r
L
Pré-escola 4 anos gratis para o ano seguinte
Letras e sons, escrever o proprio nome, contar até 20, formas e padrdes, de 4 a 5 anos, semana a semana.

Guia de desenvolvimento infantil
|
l ui
|

Marcos do desenvolvimento, sono e comportamento de 3 a 5 anos, e quando conversar com o pediatra.

Recursos gratis
Aulas, amostras e guias gratis para familias, professores, tutores e familias que educam em casa.

Assinatura a partir do jardim de infancia

Aulas na tela, pratica e relatérios de progresso do jardim de infancia ao 8° ano. Més a més. Cancele quando quiser.

( “Todo estudante merece o que eu quero para os meus filhos: aulas claras, um passo de
- cada vez.”
: -
) \ Dr. Evan J. Hasson, fundador
'Q\

.
Visite
uponlylearning.com/pt/pre-escola.html
Escaneie para abrir esta semana on-line e ver todas as semanas da Pré-escola 3 anos

\.
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