UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36 UNIDADE 2: AMIGOS E EMOGOES

Pré-escola 3 anos, semana 6: o som do a,
amarelo e verde

Nesta semana, o seu estudante vai ouvir o som do a em abelha e avido, conhecer o amarelo e o verde e conversar sobre
emocoes. Cada atividade leva uns 5 a 10 minutos. Vocé pode imprimir as paginas ou fazer com coisas que ja tem em casa.

[
Preparacao de 5 minutos
e Escreva um A grande e um a pequeno numa folha.
e Separe 2 coisas amarelas e 2 verdes grandes demais para caber na boca.
e Imprima as paginas 2 a 5, ou ndo imprima e use as opgdes sem materiais.

Materiais de casa: Papel, giz de cera amarelo e verde, coisas amarelas e verdes da casa. Sem materiais? Cada cartdo tem uma

opc¢ao sem materiais.

L

A semana hum relance

Dia Foco Partes
Segunda Falar e ouvir O som do a (pagina), Comeca com aaa? (cartdo)
Terca Matematica Amarelo e verde (pagina), Caca as cores (cartao)
Quarta Explorar Rostos e emogoes (pagina), Emogoes no espelho (cartdo)
Quinta Criar e se movimentar Ondas (pagina), Pontinhos de giz (cartdo)
Sexta Historia e revisdo Misica da semana, Pagina de anotagOes para o adulto
Todos os Ler em voz alta, cantar, Leiam juntos qualquer livro ilustrado, cantem a musica da semana e pergunte como
dias brincar 14 fora o seu estudante esta se sentindo.
Sumario
Para imprimir: O som do a 2
Para imprimir: Amarelo e verde 3
Para imprimir: Rostos e emogdes 4
Para imprimir: Ondas 5
Cartoes de atividades 6
Muisica da semana e notas para o adulto 8
Mais da UpOnly Learning 9
r
Seguranca
e Use objetos grandes demais para caber na boca do seu o Feijoes secos e sementes s6 com um adulto olhando de
estudante, e fique por perto em qualquer contagem ou perto, e nunca com um estudante que ainda leva coisas a
separacdo com objetos de verdade. boca.
e Brincadeira com dgua s6 com um adulto ao alcance do e Ndo precisa de tesoura: rasguem o papel com as maos. Se
brago o tempo todo, mesmo numa bacia pequena. usar tesoura, que seja uma tesoura infantil sem ponta, com
e Um adulto cuida de tudo o que é quente ou cortante, das um adulto do lado.
facas e das pedras ou objetos pesados. e Escolha giz de cera, canetinhas e tintas indicados para
estudantes pequenos (procure o selo AP).
\

UpOnly Learning - Pré-escola 3 anos - Semana 6 - Pagina 1 de 9



UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36 O SOM DO A

Osomdo a

Diga: "Aaa, abra bem a boca. Abelha, avido e drvore comecam com aaa." O seu estudante cobre com o dedo o A

grande e 0 a pequeno, e depois pinta os desenhos.
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36 AMARELO E VERDE

Amarelo e verde

Diga: "Este é amarelo, como o sol. Este é verde, como a grama." O seu estudante aponta o amarelo e depois o
verde, e procura um giz de cera igual a cada mancha. Na pagina em preto e branco, o seu estudante pinta as
manchas.

amarelo verde
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ROSTOS E EMOGOES

UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36

Rostos e emocoes

[ Diga: "Olha este rosto. Esta feliz ou cansado?" O seu estudante aponta cada rosto e diz a emogao com vocé.

Z

feliz cansado

surpreso triste

_______________________________________________________________________________________________________________________________________
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36 ONDAS

Ondas

Diga: "Faca ondas na agua. Comece no ponto verde." O seu estudante cobre cada linha ondulada da esquerda para a

direita.
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36 CARTOES DE ATIVIDADES (RECORTE NA LINHA)

4 )
Comeca com aaa?
Tempo: 5 minutos - Vocé precisa de: Nada

1. Digam "aaa" juntos, com a boca bem aberta.
2. Digam devagar palavras com a: aaabelha, aaavido, aadgua.
3. O seu estudante diz "aaa" toda vez.

Mais facil: S6 digam "aaa" juntos. Préximo passo: Pergunte "Arvore comeca com aaa? E
bola?"

Diga isto: "Aaavido. Avido comeca com aaa."

Sem materiais: Nao precisa de nada.

Desenvolve: Linguagem: sons das palavras - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe da
boca.

recorte aqui

Caca as cores
Tempo: 5 minutos - Vocé precisa de: Uma cestinha

1. Diga "Ache algo amarelo."
2. O seu estudante traz para a cestinha.
3. Facam o mesmo com o verde.

Mais facil: Mostre um giz de cera da cor. Préximo passo: Achem 2 de cada cor.
Diga isto: "E amarelo? Sim, é amarelo."

Sem materiais: Apontem cores num livro de figuras.

Desenvolve: Matematica: combinar cores - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe da
boca.
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36 CARTOES DE ATIVIDADES (RECORTE NA LINHA)
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Emocoes no espelho
Tempo: 5 minutos - Vocé precisa de: Um espelho (opcional)

1. Olhem juntos no espelho.
2. Facam cara de surpresa e depois de cansaco.
3. O seu estudante imita e diz o nome de cada uma.

Mais facil: S¢6 imitar a cara. Préximo passo: Pergunte "O que faz vocé ficar surpreso?"
Diga isto: "Seus olhos estdo arregalados. Vocé parece surpreso."

Sem materiais: Facam caras um para o outro.

Desenvolve: Socioemocional: emocdes - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe da boca.

recorte aqui

Pontinhos de giz
Tempo: 5 minutos - Vocé precisa de: Papel e um giz de cera

1. Mostre como bater de leve o giz para fazer pontinhos.
2. O seu estudante enche a folha de pontinhos.
3. Contem alguns juntos.

Mais facil: Fagam marcas grandes. Préximo passo: Facam pontinhos em fila.
Diga isto: "Toc, toc, toc. Um monte de pontinhos."

Sem materiais: Facam pontinhos com o dedo na massinha.

Desenvolve: Fisico: coordenacao motora fina - Fique perto e mantenha objetos pequenos longe da
boca.
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UPONLY LEARNING - PRE-ESCOLA 3 ANOS - SEMANA 6 DE 36 MUSICA E NOTAS PARA O ADULTO

Musica da semana: A, a, abelha

4 )
A, a, a, a abelha vai,

Voa, voa, e nao cai.
A, a, a, 0 aviao também,
Abre a boca e diz muito bem.

Gestos: Abram bem a boca em cada "a". Depois, experimente: Troquem por outras palavras com
a: agua, arvore, amigo.

Letra original da UpOnly Learning, fale ou cante em qualquer ritmo

1\ J

Notas para o adulto: o que vocé viu esta semana?

Ndo é uma prova. Marque o que vocé notou e pratique o resto na proxima semana. Guarde esta pagina; ela é sua.

Vi o meu estudante... Ja vi Ainda
nao

O
O
O
O

Préxima: semana 7 de 36. Se algo preocupa vocé no desenvolvimento do seu estudante, converse com o pediatra.

Diz "aaa" em palavras que comecam com a

Pinta com amarelo e verde quando pedido

Diz o nome de 2 emog0es ao ver rostos

Faz pontinhos com giz de cera

0000
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Mais da UpOnly Learning

Pré-escola 3 anos gratis agora, e a de 4 anos gratis no ano seguinte.

limites e sem anuncios.

Pré-escola 3 anos gratis, semana a semana
e Planos para o adulto, paginas para imprimir, cartdes de atividades e musicas originais, de 3 a 4 anos. Gratis, sem
@ Pré-escola 4 anos gratis para o ano seguinte

Letras e sons, escrever o proprio nome, contar até 20, formas e padrdes, de 4 a 5 anos, semana a semana.
Marcos do desenvolvimento, sono e comportamento de 3 a 5 anos, e quando conversar com o pediatra.

- Recursos gratis
Aulas, amostras e guias gratis para familias, professores, tutores e familias que educam em casa.

Assinatura a partir do jardim de infancia

Aulas na tela, pratica e relatérios de progresso do jardim de infancia ao 8° ano. Més a més. Cancele quando quiser.

Guia de desenvolvimento infantil
l

“Todo estudante merece o que eu quero para os meus filhos: aulas claras, um passo de
! cada vez.”

-
\ Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com/pt/pre-escola.html

Escaneie para abrir esta semana on-line e ver todas as semanas da Pré-escola 3 anos
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