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Mapa do ano da Pré-escola 4 anos: 36
semanas, 9 unidades
Cada unidade tem 4 semanas. A semana 4 de cada unidade é de revisão e de mostrar o que aprendeu. Cerca de 15 a
20 minutos de mesa por dia, em blocos curtos, mais uma leitura em voz alta, uma música e muita brincadeira.

Unidade Semanas Letras Matemática Explorar Feito

Unidade 1: Eu e minha família 1 a 4 meu nome,
s, a

Contar até 5 Meu corpo e meus
sentidos

Unidade 2: Amigos e
sentimentos

5 a 8 t, p, i Números de 0 a 5; mais, menos,
igual

Rostos e sentimentos

Unidade 3: Cuidando de mim 9 a 12 n, m, d Formas: círculo, quadrado,
triângulo, retângulo

Lavar as mãos,
alimentação, sono

Unidade 4: Casa e ajudantes 13 a 16 g, o, c Contar até 10; números de 6 a
10

Ferramentas de casa

Unidade 5: Animais 17 a 20 ch, e, u Separar e sequências AB Onde os animais vivem

Unidade 6: Plantas e alimentos 21 a 24 r, h, b Mais alto, mais comprido, mais
pesado

Sementes e crescimento

Unidade 7: Céu e tempo 25 a 28 f, l, j Acima, abaixo, ao lado, entre Sol, nuvens, chuva, dia e
noite

Unidade 8: Água, areia e coisas
que se movem

29 a 32 v, nh, x Contar até 20; formar 5 Afunda ou flutua,
empurrar e puxar

Unidade 9: Pronto para o
jardim de infância

33 a 36 lh, z, q Revisão: números de 0 a 10 Um dia de escola para
treinar

Grátis em uponlylearning.com/pt/pre-escola.html. Sem limites, sem cartão e sem anúncios. Só é preciso uma conta grátis
de adulto para baixar os PDFs.
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Mais da UpOnly Learning
Pré-escola grátis agora e um caminho claro para o jardim de infância.

Pré-escola 4 anos grátis, semana a semana

Planos para o adulto, páginas para imprimir, cartões de atividades e músicas originais, de 4 a 5 anos. Grátis, sem
limites e sem anúncios.

Lista grátis de preparação para o jardim de infância

Uma verificação tranquila das habilidades que muitos estudantes têm aos 5 anos, com o que vale praticar depois.

Preparação para o Jardim de Infância: Matemática e Alfabetização

Dois cadernos de férias para imprimir, com 8 unidades curtas cada: contar, formas e padrões; letras, sons e rimas.

Recursos grátis

Aulas, amostras e guias grátis para famílias, professores, tutores e famílias que educam em casa.

Assinatura a partir do jardim de infância

Aulas na tela, prática e relatórios de progresso do jardim de infância ao 8º ano. Mês a mês. Cancele quando quiser.

“Todo estudante merece o que eu quero para os meus filhos: aulas claras, um passo de
cada vez.”
Dr. Evan J. Hasson, fundador

Visite

uponlylearning.com/pt/pre-escola.html
Escaneie para abrir esta semana on-line e ver todas as semanas da pré-escola
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https://www.uponlylearning.com/pt/pre-escola/4-anos.html?utm_source=prek-pdf&utm_medium=qr&utm_campaign=prek4-pt-year-map
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